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ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ
Το σύστημα που εφοδιάζει με αίμα τον οργανισμό επιτελώντας σημαντικές λειτουργίες όπως της θρέψης, μέσω των ουσιών που μεταφέρει, του καθαρισμού του αίματος, με τη μεταφορά των άχρηστων ουσιών στα νεφρά, της άμυνας, λόγω των ιδιοτήτων κάποιων κυττάρων του, και τέλος της ρύθμισης όλων των συστημάτων του οργανισμού. 
Αποτελείται από την καρδιά και τα αγγεία που υποδιαιρούνται σε αρτηρίες, φλέβες και τριχοειδή και μέσα τους ρέει το αίμα. 

Οι αρτηρίες βγαίνουν κατ’ ευθείαν από την καρδιά και τροφοδοτούν με αίμα την περιφέρεια του σώματος, ενώ οι φλέβες μεταφέρουν το αίμα από την περιφέρεια στην καρδιά. Τα τριχοειδή αγγεία είναι πολύ μικρών διαστάσεων και μέσω αυτών γίνεται η ανταλλαγή ουσιών μεταξύ ιστών και αίματος. 
Θα μπορούσαμε να παρομοιάσουμε τα αγγεία με ένα τεράστιο δίκτυο πλωτών καναλιών με μήκος αρκετών χιλιάδων χιλιομέτρων. Το αίμα πρέπει να εφοδιαστεί με οξυγόνο πριν να ξεκινήσει από την καρδιά για όλο τον οργανισμό. Έτσι έχουμε δύο είδη κυκλοφορίας:την πνευμονική ή μικρή κυκλοφορία και τη συστηματική ή μεγάλη κυκλοφορία που τροφοδοτεί όλο το σώμα. Το αίμα μεταφέρεται προς την περιφέρεια με αγγεία που γίνονται όλο και μικρότερα και περισσότερα και επιστρέφει με αγγεία μεγαλύτερα και λιγότερα. 

Η πνευμονική κυκλοφορία ξεκινάει από την πνευμονική αρτηρία που μεταφέρει το φλεβικό αίμα στους πνεύμονες. Εκεί τα αγγεία λεπταίνουν και επιτρέπουν την ανταλλαγή ουσιών μεταξύ του αίματος και του αέρα που περιέχεται στις πνευμονικές κυψελίδες. Το αίμα, οξυγονωμένο, επιστρέφει στην καρδιά απ’ όπου, χάρη στη σύσπαση του μυοκαρδίου, στέλλεται στην αορτή και σε όλο το σώμα. Η καρδιά συστέλλεται ρυθμικά και διακρίνουμε δύο φάσεις στη λειτουργία της: τη διαστολή ή φάση πλήρωσης και τη συστολή ή φάση εκκένωσης. Στην πρώτη οι κοιλίες γεμίζουν με αίμα που προέρχεται από την πνευμονική φλέβα και στη δεύτερη αδειάζουν ωθώντας το αίμα προς την αορτή και προς την πνευμονική αρτηρία. Αυτή η κίνηση δημιουργεί τον καρδιακό παλμό. 
Στη μεγάλη κυκλοφορία ανήκουν και άλλα δύο συστήματα: αυτό των στεφανιαίων αρτηριών που είναι σημαντικό γιατί τροφοδοτεί με αίμα το μυοκάρδιο και εκείνο της πυλαίας φλέβας που επιτρέπει στα προϊόντα της πέψης να φτάσουν στο ήπαρ για επεξεργασία. Το αίμα μπορεί να οριστεί ως ένας ιστός που αποτελείται από ένα υγρό, το πλάσμα και από κυτταρικά στοιχεία που αιωρούνται μέσα σ’ αυτό, τα ερυθρά αιμοσφαίρια, τα λευκά αιμοσφαίρια και τα αιμοπετάλια. Το πλάσμα έχει κιτρινωπό χρώμα αν του αφαιρεθούν τα υπόλοιπα στοιχεία και έχει ως σκοπό τη μεταφορά διαφόρων ουσιών, όπως πρωτεϊνών, βιταμινών και ορμονών. Τα ερυθρά αιμοσφαίρια επιτρέπουν τη μεταφορά του οξυγόνου στον οργανισμό, χάρη στην αιμοσφαιρίνη που περιέχουν. Η μέση διάρκεια ζωής τους είναι 120 μέρες και μετά καταστρέφονται στο ήπαρ και στο σπλήνα. Υπολογίζεται ότι καταστρέφονται περίπου 2 εκατομμύρια ερυθρά το λεπτό. Τα λευκά αιμοσφαίρια έχουν αμυντική λειτουργία εναντίον των βακτηριδίων και των ιών. Τα αιμοπετάλια συντελούν στην πήξη του αίματος. Πράγματι, όταν ένα αγγείο σπάσει στην περίπτωση ενός τραύματος, στο αίμα ενεργοποιούνται οι διαδικασίες της αιμόστασης στην οποία συντελούν και άλλοι παράγοντες και που ως αποτέλεσμα έχει τη δημιουργία του ινώδους ιστού που κλείνει το τραύμα.
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